
 

令和7年度 週日課                   那須中学校 

曜日 月曜日 火・金曜日 水曜日 木曜日 最短日課 水・木曜日 

日課 新Ｓ日課 ６時間 5時間 新５時間 ６時間 ６時間 

登 校 ７：４５ ～ ８：００ （7:45 校舎開錠）  バス１本 

朝の活動 ８：０５ ～  ８：２０ － ８:0５～８:２0 

朝の会 ８：２０ ～  ８：３０ 8:05～8:15 ８:２０～８:３0 

１校時 ８：4０ ～  9：３０ 8:20～9:10 ８:４０～９:３0 

２校時 9：4０ ～ 10：３０ 9:20～10:10 ９:４０～１０:３0 

３校時 １０：４０ ～ １１：３０ 10:20～11:10 １０:４０～１１:３0 

４校時 11：4０ ～ 12：３０ 11:20～12:10 １１:４０～１２:３0 

給食 12：３０ ～ １３：０５ 12:10～12:40 １２:３０～１3:0５ 

（清掃） － （委員会の日）簡易清掃 － － － － 

昼休み 13:05～13:20 13:05～１３：３５ 12:40～12:55 13:05～13:20 

５校時 13:20～14:10 １３：４０～１４：３０ 13:00～13:50 13:20～14:10 

６校時 14:20～15:10 14:40～15:30 － － 14:00～14:50 14:20～15:10 

清 掃 － 15:35～15:50 － － － － 

帰りの会 15:15～15:30 15:55～16:10 １４：35～14:50 14:55～15:10 15:15～15:30 

部活動 15:35～16:35 16:20～18:10 － 15:00～16:35 15:15～16:35 － 

下校① １５：４０ １６：20 １５：００ １５：００ １５：２０ １５：４０ 

下校② １６：４５ １８：２０ － １６：４５ １６：４５ 部活動(１7：４０) 

諸活動  火：委員会 各種集会  例：大会直前 ６時間設定日 

 
 


