
家庭では

・生活習慣チェックの実施
・ほけんＮＥＷＳによる啓
発活動

・地域学校保健委員会の開
催

・年３回の英語出前授業実
施

・小学校高学年段階からの
自己管理

・発達の段階に合わせた自
己管理能力の育成

・人間関係プログラムの計
画的実施

・ケース会議等を活用した
不登校等の早期対応

・ユニバーサルデザインを取り入れた
学級環境づくり

・個に応じた学習･生活の指導･支援
・児童生徒の自律的な学習を促す指
導･支援（特別支援学級）
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学校では

ＮＡｉＳＵタイム
人間関係プログラム地域学校保健委員会

小学校６年生
中学校授業体験

那須高原小学校田代友愛小学校高久小学校那須中学校

幼保小中合同
防災訓練

４校合同共同学習
ＮＡｉＳＵタイム
プログラミング教育

ＮＡｉＳＵタイム
-防災学習プログラム
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